N&P Haute-Bretagne Lettre d'information n°03

Lettre d'information n°03 - mai 2025
aroupe N&P Haute-Bretagne

/

% L'Ecole du Vivant, Les lardins de Siloé les
29, 30et 31/05

Les Jardins de Siloé (Nicolas et Laétitia Supiot) nous proposent dans le cadre de I’Ecole du
Vivant, un processus de 3 jours sur le théme Energie et Information avec une approche
sensible, anthropologique et pratique. Durant ces 3 jours seront proposeés
des causeries, des balades chants d’oiseaux (Loic Bellion, gy,

musicien naturaliste), de la méditation guidée (Héléne Prins, 4

psychothérapeute corporelle), des conférences, des 4
ateliers, des interludes au piano...

Conférences : Soigner les plantes par les plantes par Eric
Petiot, Semences Paysannes et Graines de Liberté par Marc
Bouché et Nicolas ...

Ateliers: Du jardin a la panification familiale, les
fermentations au service d’un art de vivre! par Nicolas,
Antoine Houssais et Miguel Neau ...

Quelques exemples de causeries :

« De I'information entre science et spiritualité, regards a partie du vivant » par Véronique Chable,
agronome et chercheur INRAE

« Si le grain tombe en terre et meurt, il donne beaucoup de fruits » par Jean-Philippe de Tonnac,
romancier et essayiste

« Favoriser I'expression des organismes (micro-organismes, végétaux, animaux ...) en modifiant
I'information de leur environnement » par Alexandre Rusanov, ingénieur géologue

Et bien d’autres réjouissances © ...

Les soirées seront accompagnées par un récital au piano de Claire Joslyn
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Adag’Nan Trio (fusion ethnique jazz trip-hop) offriront un concert onirique et ancré ou se
mélent voix du monde, rythmes variés, harpe, saxophone, Handpan de la Voix, percussions ...

Retrouvez le programme complet sur le site Les Jardins de Siloé (https://lesjardinsdesiloe.org/).

Extrait de la session en 2019 sur la Litiere Forestiere Fermentée par Miguel Neau:
https://www.youtube.com/watch?v=3nxPM5sBqEo

< TRIBUNE Hadou Ar Frankiz - Produire dans

le respect du vivant, un enjeu vital -
L ‘alimentation de tous doit étre biologique

Plus de 70 entreprises et organisations, couvrant un large éventail de métiers et d’engagements
ont décidé, deux jours avant le Salon de I'agriculture, de publier la tribune « Produire dans le
respect du vivant : un enjeu vital ».

La tentative de fermeture de I’Agence Bio, les attaques systématiques contre I’Office francais de
la biodiversité (OFB) et ses agent-es, et la volonté du Sénat de réitroduire I'usage des
néonicotinoides (malgré les preuves scientifiques sur la destruction des abeilles), conduisent les
premiers signataires de cette tribune a rappeler que:

- L'effondrement de la biodiversité et I'érosion génétique des plantes cultivées, conjugués au
réchauffement climatique, impactent aujourd’hui toutes les filiéres agricoles. La profession
agricole est de fait la plus exposée par ces bouleversements rapides et violents.

- il est impossible de produire durablement
une alimentation de qualité en maltraitant
les écosystémes, que soit en produisant des
semences, en cultivant le sol, en
transformant les matieres premiéres ou en
distribuant des produits alimentaires.

- Un produit agricole qui nourrit bien n’est
pas une marchandise industrielle
standardisée, mais bien un produit issu d’'une
culture agricole qui sait travailler et évoluer
avec le vivant.

Les premiers signataires de cette tribune
appellent tous les acteurs qui soutiennent une alimentation produite dans le respect du vivant a
coopérer, lutter et s’organiser en région.
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La Fédération Nature & Progrés, et Nature & Progrés Haute-Bretagne sont signataires de cette
tribune, aux c6té de nos amis d’Hadou Ar Frankiz (https://www.grainesdeliberte.coop/).

Pour la diffuser et la faire signer dans vos réseaux professionnels et citoyens :
https://www.grainesdeliberte.coop/produire-dans-le-respect-du-vivant-un-enjeu-vital-
1469723391211.htm

\/

s* EDN ou I'énergie associative de Nantes

« POUR LA REAPPROPRIATION POPULAIRE DE L’ENERGIE
Nous sommes des militant-es et nous voulons agir.

La crise climatique s’accélére et les pouvoirs publics persistent dans I'inaction. Depuis trente ans, les
énergies renouvelables ont été développées en masse mais dans une logique libérale, pour toujours
plus de consommation et de profit. En méme temps, les prix de I’énergie ont flambé deux fois plus
vite que l'inflation. Chaque nouvel hiver qui approche nous inquiete, chaque facture recue pése
toujours plus sur nos fins de mois, chaque événement météorologique nous fait craindre une
catastrophe “naturelle”.

C’est donc a nous, surtout collectivement, d’engager les actions nécessaires pour transformer le
systéme qui organise notre monde pour le rendre résilient et soutenable, pour accéder a des
conditions de vie dignes et retrouver une société solidaire. Il nous faut une autre voie, une autre
réponse, celle de faire de I’énergie un commun. »

Suite du manifeste a lire ici : https://energie-de-nantes.fr/decouvrir/manifeste/
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Energie de Nantes est le seul fournisseur d’électricité associatif qui appartient & ses membres,
et un mouvement qui agit concretement pour réduire nos consommations d’énergie et lutter
contre la pauvreté énergétique. L’association n’achéte pas son électricité sur le marché mais la
produit grace a deux sources de production, une centrale hydro-électrique situé a Gorges prés
de Clisson (44) le moulin d’Angreviers et le parc éolien de la Renardiére situé sur les communes
de Saint Vincent des Landes et Issé (44), composé de 6 éoliennes de 2 MW, (mats tubulaires de
100 m et pales de 46 m) méme si leur priorité reste la recherche de moulins a eau.

Le site EDN Energie De Nantes : https://energie-de-nantes.fr/

s Des fourmis chez N&P |

Nature & Progrés a fété ses 60 ans en 2024.

Depuis la création de I’association, nous cheminons aux cétés d’associations et d’instances, pour
proposer un modéle alternatif et participatif de production et de consommation.
Nous promouvons une agroécologie paysanne pour des productions agricoles et alimentaires
qui répondent a des enjeux globaux (climat, biodiversité, santé du vivant, etc.) en permettant a
des producteurs et a des collectifs locaux de travailler a partir de leur contexte local.

Voici une liste non exhaustive des adhérents de Nature & Progrés, faisant le lien avec d’autres
organisations :

- Nicolas Supiot et Anton Pinschof sont les représentants N&P au
sein de 'IFOAM (Institut Mondial de la Bio) r ‘
- Florian Marteau est membre actif de I’Atelier Paysan
- Philippe Piard et Mathilde Filée sont adhérents de I’association
Secrets Toxiques, dont Nature & Progres est membre fondateur .

- Mathieu Legris est le représentant N&P du Réseau Semences
Paysannes

- Bruno Viennois suit la veille juridique sur les OGM et les VRTH NATURE

- Frangois Gorvan-Cosson fait le lien avec Paysans de Nature PROGRES

- Yohann Michaud s’occupe de la relation avec Biocoop
- Sidonie Séron est en lien avec Générations Futures

Retrouvez les contacts de ces représentants sur la page dédiée de la commission Relations
Extérieurs : https://intranet.natureetprogres.org/?PageCommissionexterieure

Si vous aussi, vous faites le lien avec des organisations partenaires, faites le savoir !
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% Quand fenaison rime avec passion

Chant du matin ala faux:

Aujourd’hui, la faux dansait entre mes mains,
Sous le ciel doux d’avril et ses parfums lointains.
Je slalomais parmi les fleurs que je chéris,
Gardant vivants leurs éclats, leurs tendres cris.

L’herbe ployait dans un soupir Iéger,

Et déja, I'escargot, timide passager,
Glissait en paix sur les tiges allongées,
Comme un roi lent sur un royaume allégé.

Ma conscience en éveil, mon Gme en émoi,

Se réjouissaient d’un geste, d’un humble choix.
Faucher sans brusquer, écouter le silence,

Et voir la vie bouger, dans toute sa nuance.

Ce chantier-la, c’était un chant sacré,

Un ballet discret, mais profondément vrai.

La faux ne tue pas, elle trace et libere

Le passage aux vivants dans ce doux sanctuaire.

Philippe un poéte de la faux ...

Ressenti autour de la faux, un outil qui rend plus autonome face aux machines a moteur,
économique, écologique, méditatif et convivial.

Tout en respectant le faucheur, la faux prend soin de la faune et de la flore: elle ne tue pas,
permet de sélectionner les plantes, les arbres a préserver, favorise la repousse, préserve les
qualités nutritionnelles du fourrage, ...
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Cette lettre d’information est née de la volonté de renforcer le lien, de mettre en lumiére les
valeurs et le projet de société de Nature & Progreés, au-dela de la seule attribution de la mention
(enquétes et comac).

Vous pouvez, bien entendu, diffuser cette lettre d’information dans vos réseaux, au-dela des
adhérents de Nature & Progreés.

Afin de faire vivre cette lettre d’information, merci de nous partager des initiatives, des
événements, des actions qui vont se passer (ou se sont passées) par chez vous : foires, ateliers,
réflexions, projections, débats, luttes locales, chantiers participatifs, etc...

Cette lettre est aussi 'opportunité de passer une petite annonce auprés des adhérents du groupe,
n’hésitez pas !

— Pour diffuser du contenu : lys-c.m@protonmail.com ou 06.48.91.31.16 (Lys-Clémence)
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