
 

Mardi 10 novembre 2026 – 19 h – Salon Marjolaine 

En 2026, le Salon Marjolaine célèbre ses 50 ans et défend une conviction forte : la qualité de notre 

alimentation ne dépend pas seulement de son mode de production, mais aussi de la manière dont elle 
est transformée. 

À l’heure où les aliments ultra-transformés occupent une place grandissante dans notre alimentation, où 
les consommateurs s’interrogent sur la multiplication des additifs alimentaires et où les professionnels 
de santé alertent sur les effets des expositions répétées aux substances chimiques, cette vision apparaît 

plus actuelle que jamais. 

À l’occasion de cet anniversaire, le Manifeste de Marjolaine 2026 réunira des acteurs majeurs de 

l’agriculture biologique, de la consommation et de la santé autour d’un enjeu essentiel : 

Comment retrouver une alimentation plus naturelle et plus respectueuse de notre santé ? 

Nature & Progrès rappellera l’exigence de ses cahiers des charges privilégiant des procédés de fabrication 

simples et limitant très fortement le recours aux additifs. Alors que l’alimentation conventionnelle 
autorise plus de 300 substances chimiques et industrielles pour la transformation des aliments, Nature 
& Progrès fait le choix de n’autoriser que quatre familles d’ingrédients naturels, excluant notamment les 
colorants, exhausteurs de goût, édulcorants de synthèse et nitrites. 

Les intervenants 

Hélène Massip, administratrice de Nature & Progrès, ouvrira la soirée en revenant sur l’engagement 

du Salon Marjolaine et de Nature & Progrès en faveur d’une alimentation biologique exigeante. 

Jean Verdier, ancien président de l’Agence Bio, montrera comment l’agriculture biologique a été 
pionnière dans la réduction du recours aux additifs et aux procédés de transformation industrielle. 

Marie-Amandine Stévenin, présidente de l’UFC-Que Choisir, partagera les attentes des 

consommateurs face aux additifs alimentaires, aux aliments ultra-transformés et à la nécessité d’une 
information plus transparente. 

Le Dr Michel Campano, co-président de l’Association Alerte des Médecins sur les Pesticides (AMLP), 
apportera le regard des professionnels de santé sur les liens entre pesticides, additifs alimentaires, 
aliments ultra-transformés et santé environnementale.  

Les échanges avec le public concluront cette rencontre. 

Informations pratiques 

Manifeste de Marjolaine 2026 

� Mardi 10 novembre 2026 – 19 h 
� Salon Marjolaine – Espace restauration 
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Communiqué de presse 
 

Plus de 300 additifs dans nos assiettes !  

Pour ses 50 ans, le Salon Marjolaine ouvre le débat 
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